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Abstract

In much of the developing world, goat milk is the primary milk source for humans. Goat milk is often sought for its
perceived health benefits and unique taste. Goat milk is similar in composition to cow milk, but some important

differences exist in the protein structure.
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UvVOoD
Chov koz je na Slovensku realizovany predovsetkym
pre ich mliekov Gzitkovost’ (obrazok 1).

Anatémia a morfologia vemena koz

Mlie¢na zl'aza a jej zdravotny stav z pohladu
produkcie mlieka ma v hierarchii zdravotnych
aspektov vyznamné postavenie (obrdzok 2). Jednak je
cielovym organom produkcie a zaroven aj sucastou
zlozitého reprodukéného systému ovplyviiovaného
hormondlnou ¢innostou. Vemeno kozy je ulozené
v lonovej krajine v medzinozi, predstavuju ho dve
samostatné mlieCne zlazy - polovicky, ktoré
v priebehu laktacie su vystavené meniacim sa
podmienkam prostredia chovu. V praxi sa neraz
stretivame s dosledkami  hrubého mechanického
posobenia na povrch mliecnej Zzlazy pri ruénom
dojeni, alebo az agresivneho vplyvu podtlaku
pri strojovom dojeni, ked’ sa v podstate jedna o efekt
preddjania. Mliecnu zl'azu tvori zl'aznaty parenchym,
mliekovody, Zl'azova Cast’ mliecnej cisterny, ceckova
Cast’ mlieCnej cisterny, cecok, ceckovy kanalik a
ceckovy otvor. Ma pologulovity tvar, stredny viz
rozdel'uje vemeno na dva mlieCne subory, z ktorych
kazdy tvori jednu mlie¢nu jednotku. Zlazovy
parenchym je z hladiska tvorby a ulozenia mlieka
vyznamnou S$truktirou. Nachadzaji sa tu malé
vyvodné kanaliky odvadzajuce mlieko z mechurikov
nazyvanych alveoly. Steny alveoly s vystlané
sekreénymi  bunkami, ktoré vylu¢uju mlieko
do dutiny alveoly. Z hladiska prenosu mlieka
z alveoly do cisterny, je rozhodujiica pritomnost
svalovych buniek (myoepitelové bunky, ktoré
obopinaji alveolu odvodné cesty koncia ceckovym
kanalikom, ktory je dlhy 2 az 6 cm.

Rast a vyvoj mlie¢nej Z'azy u koz
Mlie¢ne zlazy sa zakladaji v embryonalnom

obdobi. Mlie¢na zlaza rastie rychlejSie, ako telo
zvierata. U koziCiek mliecna zl'aza zacina rast’ pred

pubertou (2-3 mesiace veku). Kozy maja dlhé
ovarialne cykly tak, Ze u nich dochadza k vyraznému
rastu mlienej zl'azy, uz pred prvou graviditou.
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Foto: doc. RNDr. Milan Margetin, PhD.
Obr. 1: Chov dojnych kéz

Foto: doc. RNDr. Milan Margetin, PhD.
Obr. 2: Mliecna zlaza koz

Sekrécia mlieka a cisterna vemena

Spustanie (ejekcia) mliecka je zlozita reflexna
reakcia. Podrazdenim cecka prebiehaji nervové
impulzy nervovymi drdhami do hypofyzy, kde sa
uvolnuje oxytocin. Ten sa dostdva krvnym obehom
do mlieénej zlazy, kde vyvolava stahovanie
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kontraktylnych elementov v oblasti alveol a malych
mlickovodov. Ejekcia mlicka sa vyvolava aj
stimuldciou prostrednictvom sluchovych, zrakovych
alebo c¢uchovych podnetov. Naopak neprijemné
podnety z  vonkajSicho  prostredia  modzu
prostrednictvom  nervového  systému  vyvolat’
uvolnenie adrenalinu z drene nadoblicky, ktory je
schopny obmedzit' privod krvi do vemena a tym
zabranit' pristupu oxytocinu. V praxi sa casto
stretivame s poruchami ejekéného mechanizmu a
s koneénym dosledkom zadrziavania mlieka. Pri¢inou
moze byt hrubé alebo nezvyklé zaobchadzanie so
zvieratom, bolestivé dojenie, ruch pri dojeni, fyzické
pretazovanie a podobne.

ZloZenie kozieho mlieka a mledziva

Vyznamu a zloZeniu kozieho kolostra (mledziva)
nebolo venované doteraz vela pozornosti. Zlozenie
kozieho mlieka a mledziva nema zasadné odli$nosti
oproti kravskému kolostru, ¢i ov¢iemu.

Mledzivo alebo kolostrum

Mledzivo je mlieko nezrelé. Tvori sa v sekre¢nym
bunkach mliecnych Zliaz vemena v oblasti pred
porodom a 3 - 6 dni po porode. Mledzivo obsahuje aj
také zlozky, ktoré napomahaji resorbcii niektorych
zivin napr. fosforu, ktory viaze zinok a tym ul'ahcuje
jeho absorbciu do ¢asu, kym sa mlad’atu vyvinie
vlastny ~ mechanizmus. Obsahuje mnozstvo
ochrannych a vyzivnych latok, ktoré su pre narodené
mlad’a dolezité. Ma vyssi obsah suSiny nez mlieko
normalne, méze obsahovat’ az 20 % suSiny. Spociatku
to predstavuje az 3 nasobné mnozstvo bielkovin, niz$i
obsah tuku a cukru. V d’alsich diioch po pdérode obsah
bielkovin klesd a obsah cukru a tuku sa zvySuje.
Obsahuje tiez vitaminy, A, B, D, E, niektoré hormény
(inzulin, tirozin a dalSie) a predovSetkym
imunoglobuliny. Imunoglobuliny st ochranné latky,
ktoré sa vstrebavaji priamo z mledziva matky cez
¢revnma stenu do krvi, ihned po prvom cicani.
Priepustnost’ ¢reva novorodencov pre imunoglobuliny
je vsak obmedzend, najlepSie funguje do polhodiny
po narodeni a po 8 hodindch uU¢inok je uz len
poloviény. Preto je potrebné dbat’ na to, aby mledzivo
novonarodenym jedincom bolo podané ¢o najskor.

Mledzivo je trocha lepkavé mierne slané, zIt¢ az
hnedavé, niekedy krvavo zafarbené. Ku koncu
laktacie obsah suSiny a tuku rastie. Zlozenie mledziva
sa rychle meni. Celkove mdézeme konstatovat’, ze
obsah suSiny, tuku a bielkovin evidentne odo dna
porodu klesajii, hoci obsah tuku u zvierat na druhej
laktacii na 4.-5. den vzrasta. Treba povedat, Ze
mlieény cukor - laktdéza je najstabilnejSou zlozkou
susiny kozieho mlieka s minimalnou variabilitou.
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Z  kvalitativneho hladiska je kozie mlieko
v porovnani s kravskym mlieckom vel'mi malo
odlisné. V zlozeni st vSak urcité rozdiely.

Kozie mlieko bolo uz v davnej minulosti nielen
potravou pre kozie mlad’ata, ale aj pre ¢loveka. Bola
to vzdy dolezitda zlozka vyzivy, ktora podstatne
vylepSovala zlozenie potravy. ZloZenie kozieho
mlieka koliSe v pomerne Sirokom rozmedzi, je
ovplyvnené mnohymi faktormi. Kozy konzumuju
Siroku Skalu rastlin, s oblubou ohryzavaji mladSie
vyhonky krikov, stromov, ba aj ich kéru. T4 obsahuje
derivaty kyseliny salicilovej, ktoré sa dostavaju
do mlieka a mobilizuju imunitny systém organizmu.
Do mlieka prechadzaju aj aromatické latky, takze
chut' kozieho mlieka je silne ovplyvnena vyzivou
koz.

Identifikdcia pri¢iny prichute mlieka

Koza je relativne najdojivejSim hospodarskym
zvieratom. Za rok nadoji 10 az 20 nasobok vlastnej
hmotnosti, teda relativne 2x tolko, ako krava.
V zlozeni mlieka st znacné rozdiely medzi
plemenami, individudlnymi zvieratami a zna¢nym
zmenam dochadza v priebehu laktacie.

Hlavné zlozky mlieka predstavuju mliecne
bielkoviny, tuky, vitaminy a mliecny cukor - lakt6za.

Mliecne bielkoviny - kazein a d’al§ie mliene zlozky
su takmer vSetky syntetizované z aminokyselin,
prichaddzaju do sekrecnych buniek z krvi. Kazein
u oviec a koz sa tvori 85 % obsahu bielkovin,
hovorime mu kazeinové mlieko. Bielkoviny kozieho
mlieka sa moézu rozdelit' ako v kravskom mlieku,
obsah kazeinu hlavnej bielkoviny je podobny
u obidvoch typov mlieka, ale liSi sa zastipenim
jednotlivych kazeinovych frakcii. Hladina o, kazeinu
je v kozom mlieku mald alebo nulova. Hlavna
kazeinova frakcia v kozom mlieku je - kazein. Tento
rozdiel v zloZeni bielkovin pravdepodobne prispieva
k nizSej tepelnej stabilite a k odliSnej tvorbe
kazeinovej syreniny.

VoIné tuky sa nachadzaju predovsetkym vo vnutri
tukovej gulicky, viazané tuky spolu s bielkovinou
a enzymami tvoria obal tukovej gulicky. Tuk je
v kozom mlieku vo forme tukovych guliciek, ktoré sa
po ochladeni a stati mlieka nezhlukuji pretoze kozie
mlicko nema tzv. alutinin. Tukové gulicky maju
priemer 3um. SG v kozom mlieku castejSie nez
v kravskom. To spdsobuje lepSiu stravitelnost
kozieho tuku. Mlie¢ny tuk kozieho mlieka obsahuje
viac mastnych kyselin s kratkym retazcom nez
mliecny tuk dojnic. ZvySené mnozstvo kyseliny
kaprilovej a hlavne kaprinovej dodava koziemu



mlieku charakteristicki vonu a chut. Z poslednych
pozorovani bol zisteny zvySeny obsah Kkyseliny
kaprinovej pocas laktacie a jej najvyssi obsah bol
zisteny v obdobi ruje.

Mlieény cukor - laktéza je syntetizovany
v sekre¢nych bunkdch zlazového parenchymu
predovsetkym z krvného cukru (glukdzy), ktory je pri
prietoku krvi vemenom odovzdavany sekre¢nym
bunkam. Tu sa tvori laktoza, ktord je uvolfiovana
do mlieka.

Laktoza je hlavnym sacharidom v kozom mlieku,
jej obsah je u daného plemena pomerne staly,
obvykle sa pohybuje v rozmedzi 4,1-4,8 %. Je to
redukujtci disacharid zlozeny z jednej molekuly
glukozy a jednej molekuly galaktozy. Dava mlieku
nasladlu chut' a s ostatnymi rozpustnymi zlozkami
vytvara osmoticky tlak mlieka.

Mineralne latky - kozie mlieko obsahuje viac Ca, K
Mg, P a Cl ako mlieko kravské. V priebehu laktacie
obsah jednotlivych prvkov znacne kolise. Obsah
stopovych prvkov, Fe, Cu, Zn a Mn je podobny ako
v kravskom mlieku. Kozie mlieko ma vsak menej Co,
¢o sa spaja s poruchami krvotvorby resp. anémiou
pri jednostrannej vyzive kozim mliekom.

Nevyhodou kozieho mlieka je, Ze obsahuje mnoho
rozpustenych latok (kravské 73 mg.100 ml™, kozie
269 g.100 ml"), ktoré mozu sposobit tazkosti
s obli¢kami.

Vitaminy - v oblasti vitaminov je kozie mlieko
nedostatkové v obsahu f- karoténu, preto je jeho
farba, ale aj farba hrudkového syra biela (na rozdiel
od kravského a ovéieho).

Obsah vitaminu D je na rovnakej urovni, ako
v kravskom mlieku. Obsah vitaminu A, B, najmi
riboflavinu a miacinu, je vy$$i ako v kravskom
mliecku. Osobitne vyrazny je rozdiel vitaminu A
v kozom mlieku. ESte na vysSej Girovni su rozdiely
na obsahu vitaminov B;, B, (v prospech kozieho
mlieka), osobitne v neprospech 'udského mlieka, ale
tiez kravského, na druhej strane ma kozie mlieko
nizky obsah D - vitaminu kyanokolaminu a kyseliny
listovej, ale aj pyridoxinu.

MATERIAL A METODY

» kozie mlieko je vhodnejSie pre alergikov,
rekonvalescentov po operacii traviaceho traktu
ludi, s traviacimi poruchami a vdbec je znaSané
vel'mi priaznivo $irokou vrstvou populacie
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» moznost vyuzitia kozieho mlieka v oblasti
geriatrickej vyZivy, liecebnej kozmetiky a pod.

» doporucuje sa i pri vysokom krvnom tlaku a pri
prebytku ¢ervenych krviniek

» vo vyzive deti, ako mozna alternativna vyziva pri
alergiach na kravské mlieko (10 % populacie
neznasa kravské mlieko)

» lieci zapalové kozné ochorenia, zapaly a poruchy
dychacich ciest, migrény, opakované infekcie

Faktory ovplyviiujice mliekovu uZitkovost’ koz

Produkcia mlicka je podmienena dedi¢nymi
vlohami a ako kazdad kvalitativna vlastnost
podmienend mnohymi génmi malého ucinku
polygénmi, aj produkciu mlieka ovplyviuje cely rad
negenetickych faktorov vnutorného a vonkajSieho
prostredia jedinca (plemeno, zivd hmotnost’ a telesné
rozmery zvierata, vek, velkost a tvar vemena,
poradie laktacie, obdobie kotenia, pocet vrhov,
urovenl vyzivy a teplota prostredia). Tieto faktory
ovplyviiuju do akej miery sa genotypom podmienena
potencialna schopnost’ produkovat’ mlicko v danom
prostredi prejavi. Cim je prostredie priaznivejsie, tym
lepSie sa mdézu manifestovat dedicné vlohy
podmienujice produkciu mlieka, ale do uréitej miery
aj hlavné zlozky mlieka. V  zootechnickej
terminologii pod pojmom dojivost’ genotypom
(genotypom) podmienent potencidlnu schopnost’
produkovat’ mlieko a pod pojmom dojnost’ mnozstvo
vyprodukovaného mlieka (fenotypovy prejav). Do
akej miery je produkcia mlieka (fenotyp) ovplyvnena
dedi¢nymi faktormi vyjadruje koeficient dedivosti
(h?), ktory je pre produkciu mlieka stredne vysoky.
Mal by sa pohybovat’ okolo hodnoty 0,3 a viac.

Plemeno

Najvicsie rozdiely v produkcii mlieka su medzi
plemenami. Z kontroly uzitkovosti v jednotlivych
eurdpskych Statov moézeme oznacit kozu sansku
(2000 litrov), dala zaklad nasej koze bielej (obrdazok
3). Tieto rozdiely s sposobené podmienkami
prostredia, predovsetkym uroviou VyzZivy,
oSetrovania, a suvisi to aj s koncentraciou zvierat.
Vysoki mlie¢nu produkciu je mozné dosiahnut
intenzivnym sposobom chovu, to znamena, ze kozy
st celorocne ustajnené v mastali a kimna davka je
(optimalizovand) stavena podla veku, fyziologického
stavu a uzitkovosti zvierata. Pri pastevnom systéme
chovu (extenzivnom) spOsobe zvieratdm nemozeme
poskytnit’ vyvazeni kimnu davku, u nich je
uzitkovost’ ovela nizSia. Kazdy chovatel si musi
zvazit’ podmienky chovu a podl'a svojich moznosti sa
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zamerat, ako zvysSit Slachtitel'sky ciel a intenzitu
svojho chovu.

Foto: doc. RNDr. Milan Margetin, PhD.
Obr. 3:Biela koza kratkosrsta

Ziva hmotnost’ a telesné rozmery kozy

Faktorom, ktory moéZe ovplyvnit produkciu
mlieka je zivd hmotnost’ a telesné rozmery zvierata.
Medzi plemenami existuje vel'ka premenlivost, ¢o sa
tyka zivej hmotnosti, u k6z sa pohybuje od 25-80 kg.
Plati pravidlo vo vSeobecnosti, ze vécSie zvieratd
maju aj vyssiu produkciu mlieka nez mensie. Bol
zisteny aj vztah medzi mlieCnou uzitkovostou a
hmotnostou zvierata. Nemodzeme tento vztah
vyjadrit' absolitne, pretoze produkcia mlieka je
ovplyvnena celou radou d’alsich faktorov.

Vek

Je dalsim z faktorov premenlivosti mliecnej
zlazy, ktory je naviac aj v uzkom vztahu k telesnej
hmotnosti. Variabilita hmotnosti je na 45 %
podmienena vekom. Bolo zistené, ze kozy, ktoré sa
kotia prvy krat az vo veku 24 mesiacov maju vyssiu
mliekovt uzitkovost, ako kozy okotené vo veku 12
mesiacov. Vrchol mliekovej produkcie je medzi 4. az
8. rokom zivota. Vek zaroven ovplyviiuje mnozstvo
mliecneho tuku a je povazovany za druhy
najvyznamnej$i faktor. U mladych kbz, vSeobecne
mdzeme povedat’, ze hmotnost’ a vek kozy si dva
najvyznamnejSie faktory ovplyviujiice produkciu
mlieka.

Velkost’ a tvar vemena

Na mliekovu produkciu ma zna¢ny vplyv velkost
a tvar vemena, ktoré rozhoduju tiez o produkcii
mlieka. Biela kratkosrstd koza ma tvar vemena
prevazne gulovity s valcovitymi alebo kuzelovitymi
ceckami. Kozy s vys$Sou mliekovou uzitkovostou a
pribudajicim vekom maju sklon k vajcovitému
vemenu, ktoré ale neovplyviuje mliekova produkciu.
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Bol zisteny aj uzky vztah medzi velkost'ou vemena a
mliekovou uzitkovost'ou u viacerych plemien, ale v
praxi sa ukazalo, ze rozhoduje o mliekovej produkcii
predovsetkym vek, interval medzi dojenim, fazou a
dizkou laktacie.

Poradie laktacie

Tento faktor stvisi s vekom, ale aj s hmotnostou
zvierat. Z rdznych vyskumov a pozorovani
prevedenych u plemena Biela koza kratkosrsta
vyplyva, Ze najvys$si narast mliecnej produkcie je
medzi 1. a 2. laktaciou (15 %) a medzi 2. a 3.
laktaciou (11%). V dalSich obdobiach je nérast
od 3 % do 5 % az do 9. laktacie. Potom dochadza asi
k 3 % poklesu. Pri tomto hodnoteni musime brat’ do
uvahy, ze so stipajicim poradim laktacie straca sa aj
pocet sledovanych zvierat, alebo s pribudajicim
vekom su zvieratd z chovu vyradované z rdéznych
pri¢in (zdravotné, neplodnost, ochorenie mliecne;j
zlazy a pod.).

Obdobie porodu (kotenia)

U nés zacina laktacia na zaciatku roka v obdobi
januar az februar, bola zistena o 8 % vyssia produkcia
za laktaciu, v porovnani s kozami okotenymi april a
maj. Vysvetlenie tohoto rozdielu moézeme najst
v urovni vyzivy gravidnych kéz, v ich kvalite hlavne
druhej polovici gravidity.

Pocetnost’ vrhu

Pocet cicajucich kozliat ovplyvituje celkova
produkciu mlieka za laktaciu, ale v porovnani
s ovcami nie je tento efekt tak vyrazny. Kozy ceského
bieleho plemena s dvojickami poskytuji o 3 %
mlieka viac, ako kozy s jedinacikom.

Uroveii vyZivy

Je jednym =z najdolezitejSich faktorov, ktory
ovplyviluje mliekovu uzitkovost. Treba venovat
vel'mi velkd pozornost’ vyzive nielen pri laktécii, ale
hlavne v druhej polovici gravidity kdz a tiez v obdobi
statia na sucho. Mliecna zl'aza potrebuje k produkcii
1 kg mlieka asi 70 % glukézy z krvi. Okrem toho
potrebuje aminokyseliny, ktoré st nenahraditelné pri
tvorbe mlieka.

Teplota prostredia

Kozy su v obdobi lakticie vystavené nizkym
teplotam, znizuje sa u nich aj sekrécia mlieka, pricom
toto znizenie nesuvisi so znizenym prietokom krvi
mlie¢nou zl'azou. Pri teplote -0,5°C sa obsah glukdzy
v mlie¢nej zlaze zvySuje, sekrécia laktdozy a celkovy
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nadoj dosahuje len 30 % z mnozstva, ktoré je ziskané
pri neutralnej teplote 20°C.

Vplyv  vonkajSich faktorov  ovplyviujtcich
mliekovu uzitkovost kdz vo velkej miere zavisi
na prirodnych, klimatickych a chovatel'skych
podmienkach. Dlhotrvajuce horucavy, dazde, nahle
zmeny pocasia, ockovanie atd. Vel'mi nepriaznivo
posobia na produkciu mlieka.

> Pastva

Na intenzivnu tvorbu mlicka vyrazne vplyva:
(spravna organizacia pasenia). V podobe prirodzene;j
pastvy ako =zdroja S$tavnatého krmiva a najmi
vhodného zdroja bielkovin, mineralnych latok a
vitaminov, ktoré obsahuje zelend trava v dobre
prijatelnej a lahko stravitelnej forme, pohyb
na zdravom vzduchu, svetlo a iné. Kratkodoby pobyt
na pastve do istej miery zvacSuje produkciu mlieka,
pretoze zrychl'uje krvny obeh a latkova premenu.

» Vplyv dojenia

Najmé technika dojenia a pocet dojeni za den
vyraznou mierou ovplyviuji produkciu mlieka,
osobitne dolezité je pravidelne a dokonalé
vyprazdiiovanie vemena a vydajanie.

DiZka laktacie a priebeh laktaénej krivky koz

Laktacia je to obdobie produkcie mlieka
od okotenia po zasuSenie (denna produkcia pri
zasuSeni je 0,3 1 mlieka). Po porode u kéz dochadza
k rychlemu rastu denného nadoja. Vrchol produkcie
mlicka sa dosahuje v 50 az 80 dnoch po pdrode.
Potom dochadza k poklesu denného nadoja o 8 az
15 %. Ak jednotlivé mnozstvd nadojené¢ho mlieka
nanesieme na graf, ziskame laktacnu krivku. Tvar
lakta¢nych kriviek sa u jednotlivych zvierat odliSuje
vplyvom genetického zalozenia, veku, kimnej davke
a zdravotného stavu. Dizku lakticie a nadoj mlicka
vyznamne ovplyviiuje obdobia okotenia. Zaroven
nam poskytuje lepsi prehlad o dojivosti v priebehu
laktacie. Niektoré kozy maju vysoku dojivost’, ktora
sa po kratkom ¢ase prudko znizuje, hovorime o tzv.
strmej laktacnej krivke. Iné zvieratd zacinaju
s priemernou uzitkovostou, ktorda sa dlhsiu dobu
udrzuje na rovnakej ploche, hovorime o plochej
laktacnej krivke. Medzi tymito typmi laktacnych
kriviek existuji rézne prechodné typy kriviek.
Snahou chovatela je vySlachtit’ také plemena koz,
ktor¢ by produkovali dlhodobo vysoki dennu
produkciu s  vysokou vyrovnanostou alebo
perzistenciou laktacie. Perzistencia laktacie sa
vyjadruje v percentach k produkcii mlieka za prvych
100 dni laktacie P; (P,, P3), za druhych a tretich 100
dni laktacie podl'a vzorca:
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i-lOO 5-100
B, B

1 1

Perzistencia laktacie je dolezitym selekénym
ukazovatel'om, avSak samotna hodnota perzistencie
neumoznuje posudenie skutocnej uzitkovosti koz a
preto je dolezité poznat’ aj tidaje o celkovej produkcie
mlieka za laktaciu (vid’ graf laktacnej krivky).
Standardna dizka laktacie u koz je 280 dni. Priemerna
diZka laktacie u saanskych k6z vo Francuzsku je 240
dni a u Alpinskych 231 dni.

Poziadavky na kvalitu kozieho mlieka a
technologické spracovanie

Pre dosiahnutie a udrzanie vysokej kvality
kozieho mlieka je nutné na kozich farmach sledovat
nasledujicich 5 parametrov:

» obsah vyzivovych zloziek v mlieku

* pocet somatickych buniek indikujicich vyskyt
mastitid

* polty baktérii, ktoré st odrazom hygieny pri
vyrobe mlicka

» vyskyt rezidui, pesticidov a falSovania mlieka

e senzorické hodnotenie chuti, vone a vzhladu
mlieka

Sposoby vyuZitia kozieho mlieka
- tradi¢né a v§eobecné sposoby konzumu nativneho

mlicka - bez oSetrenia po vydojeni, alebo
prevareni, ¢i pasterizovani

- pouziva sa na vyrobu tvarohu, kozieho masla,
vyrobu jogurtov, kyslomlie¢nych vyrobkov,
mékkych syrov a natierok je uz menej zname.

ZAVER

Kozie mlieko sa vyuziva predovsetkym na vyrobu
syrov a len v niektorych krajinach sa cast’ produkcie
vyuziva na vyrobu jogurtov alebo konzumného
mlieka. Kozie mlieko sa CastejSie vyuziva v tekutom
stave ako mlieko ov€ie, vyrabaji sa z neho
vynikajtiice syry. Najvac¢§imi vyrobcami st Grécko a
Francuzsko. Syry su bielej farby, nakolko kozie
mlieko je chudobné na karotén. Maju vysoku nutriént
hodnotu, vyrabaju sa bud’ z pasterizovaného, avsak
vacsinou z nepasterizovaného mlieka. Pri ich vyrobe
sa pouzivaju rozne druhy kultir, rézne inkubacné
postupy a rdézne techniky lisovania a balenia, ¢o
zvysuje sortiment vyrobku.



AGRI

V drobnochovatel'skych podmienkach mozno
ratat’ s postupnym rozSirovanim spracovania mlieka
na kyslomliecne vyrobky, od kyslého mlieka cez
jogurt, zakysanku, kefir, po spracovanie hrudkového
syra, zinCice, pripadne kefirovani Zzincicu. Su to
vyrobky neopakovatelnej chuti, lahodné¢ s velmi
prijemnou konzistenciou. Dalej mozno pokracovat
s vyrobou tvarohu, natierok, ale aj masla. Okrem
masla budi dalSie vyrobky zo zvysku substratu
po odstredeni smotany, nizkotuéné (syr, zakysanka,
cmar, jogurt). Aktualnou skupinou st diabetici. Co je
obzvlast zardzajuce, za posledné roky vyrazne
vzrastol pocet diabetikov medzi detmi. Tato skupina

Abstrakt
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obyvatel'stva by takéto vyrobky velmi uvitala na
naSom trhu. Okrem toho je tu nemaly pocet
konzumentov reSpektujici racionalnu vyzivu, ked’ze
ide o tuky a cholesterol.
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Vo véacsine rozvojovych krajin je kozie mlieko primarnym zdrojom mlieka pre l'udi. Kozie mlieko je Casto
vyhl'adavané pre svoje vyznamné zdravotné ucinky na zdravie ¢loveka a jedine¢nt chut. Kozie mlieko ma podobné
zloZenie ako kravské mlieko, avsak existuju niektoré dolezité rozdiely v Strukture bielkovin.
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